
DIU TABACOLOGIE ET AIDE AU SEVRAGE TABAGIQUE

PROGRAMME PROVISOIRE

1ère session
24-25 novembre 2011 

Faculté de Médecine Paris Sud du Kremlin Bicêtre
63 rue Gabriel Péri 94270 LE KREMLIN BICÊTRE

24 nov. 2011 salle PINEL 
10h00- 11h00 Présentation de l’enseignement, préparation du mémoire HJ. AUBIN/ I. BERLIN
11h00-12h00 Place de la tabacologie en addictologie HJ. AUBIN
12h00-13h00 La consommation du tabac en France et  ses conséquences sur la santé C. HILL
13h00-14h00 PAUSE DEJEUNER 
14h00-16h00 Psychopharmacologie du tabac, pharmacologie de la nicotine,

du tabac oral et marqueurs du tabagisme                                                           I. BERLIN 
16h00-18h00                         Le concept d’addiction                                                                                           M. REYNAUD 

25 nov. 2011                    salle PINEL 
09h00-10h00 Approche évolutionniste de la dépendance tabagique HJ. AUBIN
10h00-12h00 Les récepteurs nicotiniques P. FAURE
12h00-13h00 Usages et usagers de tabac en France S. SPILKA 
13h00-14h00 PAUSE DEJEUNER ( !!!!!changement de salle !!!!!)

Amphithéatre C 
14h00-16h00 La tabacologie en soins primaires P. DUPONT 
16h00-18h00 Comorbidité psychiatrique du tabagisme, repérage & traitements             P. HARDY



2ème session
17-20 janvier 2012 

Faculté de Médecine PARIS 6 de la Pitié Salpétrière
105 bd de l’Hôpital 75013 paris 
Salle 408 (bât 105 – 4ème étage)

17 janvier 2012 
10h00-12h00 Bases neurobiologiques de la dépendance au tabac et du cannabis F. NOBLE
12h00-13h00 Aspects neurobiologiques des liens entre tabac et maladies psychiatriques R. de BEAUREPAIRE
13h00-14h00 PAUSE DEJEUNER 
14h00-16h00 Programmes d’éducation pour la santé P. ARWIDSON
16h00-18h00 Politique de santé publique F. BOURDILLON 

18 janvier 2012
09h00-10h00                           Tabac, aspects métaboliques I.BERLIN
10h00-11h00 Stratégie de réduction des risques I. BERLIN
11h00-13h00 Drogues illicites et tabac A.DERVAUX
13h00-14h00 PAUSE DEJEUNER 
14h00-16h00 Méthodologie de la recherche clinique en tabacologie                                        I. BERLIN
16h00-18h00 Rôle de la génétique dans la dépendance au tabac Y. LE STRAT 

19 janvier 2012  
09h00-10h00 Le tabac inhalé (cigarettes, narguilé, cigare..)     B. DAUTZENBERG
10h00-13h00 Tabac et risque respiratoire    B. DAUTZENBERG
13h00-14h00 PAUSE DEJEUNER 
14h00-15h00 Tabac et risque cardiovasculaire                                    D. THOMAS
15h00-16h00 Tabagisme passif D. THOMAS
16h00-18h00 Tabac et grossesse G. GRANGE



2ème session
17-20 janvier 2012 

Faculté de Médecine PARIS 6 de la Pitié Salpétrière
105 bd de l’Hôpital 75013 paris 
Salle 408 (bât 105 – 4ème étage)

20 janvier 2012  
09h00-11h00 Alcool et tabac HJ. AUBIN
11h00-12h00 Préparation au mémoire  HJ.AUBIN/I. BERLIN 
12h00-13h00 Mécanisme d’action des médicaments du sevrage tabagique I.BERLIN
13h00-14h00 PAUSE DEJEUNER
14h00-16h00                          L’infirmier tabacologue                                                                                           G. HENO
16h00-17h00 Petits fumeurs et fumeurs intermittents                 AL. LE FAOU 
17h00-18h00 Dossier de consultation –CDT – net   AL. LE FAOU



3ème session
13-16 mars 2012 

Faculté de Médecine PARIS Sud du Kremlin Bicêtre
63 rue Gabriel Péri 94270 Le KREMLIN BICÊTRE

13 mars 2012
10h00-13h00 Les interventions motivationnelles P. DUPONT
13h00-14h00 PAUSE DEJEUNER 
14h00-15h00 Tabac et poids : aspects cliniques HJ. AUBIN
15h00-18h00 Les thérapies cognitivo-comportementales F. JOLIVALT 

14 mars 2012
09h00-10h00 Abord des fumeurs en groupes P. DUPONT
10h00-11h00 Réseaux de prévention et de soins A. BORGNE
11h00-13h00 Efficacité et utilisation pratique des médicaments de la dépendance A. BORGNE

tabagique.
13h00-14h00 PAUSE DEJEUNER 
14h00-16h00 Tabacologie de liaison M. ADLER
16h00-18h00 La sage-femme tabacologue E. DAUTZENBERG

15 mars 2012
09h-11h00 Les recommandations dans l’aide à l’arrêt du tabac I. Berlin/D. Thomas/HJ. Aubin
11h-13h00 Aide à l’arrêt à distance en tabacologie O. SMADJA/ V. NGUYEN-THAN
13h00-14h00 PAUSE DEJEUNER 
14h00-17h00 Adolescence, dépendances et psychologie familiale O. PHAN 
17h00-18h                       Organisation des soins en addictologie M. REYNAUD

16 mars 2012
09h00-10h00 Le tabacologue face à la rechute I. BERLIN
10h00-11h00 Fausses croyances en tabacologie HJ. AUBIN/I. BERLIN
11h00-12h00 Etat d’avancement du mémoire HJ. AUBIN/I. BERLIN
12h00-13h00 PAUSE DEJEUNER 
13h00-16h00 Cas cliniques HJ. Aubin/ A. Borgne/ I. Berlin


