Programme DIU « ADDICTIONS PSYCHIATRIE VIH et
HEPATITES »

SESSION 1 Paris : les bases
24-27 novembre 2010
Salle ED 07
Faculté de Médecine Paris SUD
63 rue Gabriel Péri 94270 Le Kremlin Bicétre

Jour 1 : 24 novembre 2010

bases en addictologie

Coordination de la journée : Dr Michel

10h00-11h30 : Concept d’addiction — modeles étiologiques (Pr Reynaud)
11h30-13h00 : Epidemiologie — définitions — classifications (Pr Aubin ou Dr Michel)
14h00-15h00 : Troubles psychiatriques dans les addictions, causalité et prise en charge (Dr
Michel)
15h00-18h00 : Principales substances psycho-actives : aspects cliniques
Psychostimulants (Dr Karila)
Alcool (Dr Coscas)

Opiacés (Dr Benyamina)

Jour 2 : 25 novembre 2010
bases concernant le VIH — VHC — VHB

Coordination de la journée : Dr Melin

09h00-10h30 : épidémiologie — modes de transmission et histoire naturelle du VIH (Dr
Goujard)

10h45-13h00 : thérapeutique du VIH (Dr Dulioust)

14h00-16h00 : épidémiologie — modes de transmission et histoire naturelle du VHC et VHB
(Dr Lahmek)



16h00-17h30 : thérapeutique de I’hépatite C et de I’hépatite B (Dr Hezode)
17h30-18h00 : synthése et articulation avec les aspects
psychiatriques et addictologiques (Dr Melin)

Jour 3 : 26 novembre 2010

bases en psychiatrie

Coordination de la journée : Dr Lang

9h-10h : Classifications et Nosographie (Pr Bayl¢)
10h-12h : Les Troubles de I’humeur (Pr Henry)
13h30-15h30 : Les psychoses (Dr Nuss)

16h-17h : Les troubles anxieux(Dr Jehel)
17h-18H : Psychiatrie et Addictions(Dr JP Lang)

Jour 4 (samedi matin): 27 novembre 2010
D
9h00-12h00 : SOS Hépatites




SESSION 2 Strasbourg : Bilan et prise en charge
Forum

Fac de Médecine de Strasbourg

Jour 1 : 26 janvier 2011
prise en charge VIH — VHC - VHB

Coordination de la journée : Dr Melin

09h00 - 10h30 : Histoire naturelle VHC-VHB (Dr Melin)
10h30 — 11h30 : Actualités sur les hépatites B et C (Pr Doffoel)
11h30 - 13h00 : Présentation et discussion de 2 cas

cliniques (hépatite C et hépatite B) (Pr Doffoel, Dr Melin)
14h00 - 18h00 : Aspects thérapeutiques de I’infection

par le VIH

Efficacité des traitements

Problémes rencontrés,

Gestion des échecs

Emergence des co-morbidités hépatiques et autres

Cas cliniques (Pr Lang JM, Dr Melin)

Jour 2 : 27 janvier 2011

prises en charge en addictologie

Coordination de la journée : Dr Michel

9h00-10h00 : Synthese de la premiere session — le plan addiction —principes généraux de prise

en charge en addictologie (Dr Michel)
10h00-11h00 : conséquences cognitives de la consommation de substance psychoactives,

¢évaluation et prise en charge (Pr Vidailhet)
11h00-13h00 : prise en charge des dépendances aux opiacés (Dr Michel)
14h00-16h00 : bilan et prise en charge de I’alcoolisme (Pr Paille)

16h00-18h00 : bilan et prise en charge des autres conduites addictives  (Dr Lang JPh)
( Tabac/Cannabis )



Jour 3 : 28 janvier 2011

prises en charge en psychiatrie

Coordination de la journée : Dr Lang J-Ph

9h-11h : Psychiatrie : Organisation de soins. Législation (Dr Burger/ Dr Greth)
11h-12HO0O : Psychiatrie et addiction : synthése (Dr Lang J-Ph)
12h-13h00 : Psychotropes, VIH et Hépatites (Dr Lang J-Ph)

14h-18H : Les psychothérapies : Concepts et intéréts dans

le domaine des addictions

Les psychothérapies d’inspiration analytique (Pr Patris)

Les thérapies cognitivo-comportementales (Dr Diviné)

Les thérapies systémiques (Dr Guinguand, M. Schoeffler)
Les thérapies par médiation (Dr Lang/ Dr Morali)

Jour 4 (samedi matin) : 29 janvier 2011
TD (Dr Mélin,. Dr Lang, S. Giacomini )
&h00-08h30 : Introduction sur les méthodes d’évaluation

directes et indirectes dans I’observance
08h30-10h00 : Atelier pratique sur les passations de tests d’évaluation
Echelles d’observance, échelle de soutien social, échelle de coping, échelle de
qualité de vie, échelles de dépendance (alcool : AUDIT ; alcool et drogues chez
les adolescents : DEP-ADO)
10h00-11h15 : Evaluation du risque suicidaire
11h15-12h30 : Atelier pratique sur les méthodes d’¢valuation

Fibroscan, testeur de monoxyde de carbone, éthylometre



SESSION 3 Paris : approche transversale
Salle ED 07
Faculté de Médecine Paris SUD
63 rue Gabriel Péri 94270 Le Kremlin Bicétre

Jour 1 :23 mars 2011

situations et partenaires

Coordination de la journée : Dr Melin

10h00 - 13h00 : Abord des situations complexes, (P Melin)

les préalables aux soins,

a quel moment traiter
14h00 - 15h00 : Observance au traitement : facteurs associés (P Roux ou ?)
15h00 — 16h00 : Les réseaux de santé, les partenariats (Dr Sainte Marie)
16h00-17h00 : Le milieu associatif (ASUD)
17h00-18h00 : synthése, enjeux de 1’approche multidisciplinaire (P Melin)

Jour 2 : 24 mars 2011

population ou contexte spécifique

Coordination de la journée : Dr Michel

09h00-10h00 : Traitements de Substitution (fin) (Dr Michel)
10h00-12h00 : Le milieu pénitentiaire (Dr Remy)

12h00-13h00 : Les situations de grande précarité sociale (Dr Avril)
14h00-16h00 : Les patients en situation irréguliére (Dr Avril)
16h00 — 17h30 : Intervention en CSAPA et CAARUD (Dr Morel)

Jour 3 : 25 mars 2011

maternité

Coordination de la journée : Dr Lang

9h00-11h00 : Substances psycho-actives et grossesse (Pr Lejeune)



11h00-12h00 : Toxiques urinaires et plasmatiques : intéréts et limites (C Divine)
12h00-13h00 : Traitement de la dépendance au crack ou la cocaine (Dr Karila)
14h-15h30 : Périnatalité et Addictions (Dr Molenat)

15h30-16h15 : Grossesse, hépatites et VIH (Dr Weil)

16h15-18h00 : Présentation du réseau Maternité-Addiction Alsace ( M. Reichert)

Jour 4 (samedi matin) : 26 mars 2011

TD + conclusion
9h00-12h00 : Synthese de I’enseignement (Dr Michel, Dr Lang, Dr Melin)
12h00-13h00 : Conclusion et évaluation de la formation (Dr Michel, Dr Lang, Dr Melin)




